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TEMA FUENTE RESUMEN LINK PRIORIDAD 

 
Pronóstico 

Meteorológico 
Nacional 

 

PRONOSTICO PARA EL VALLE DE MÉXICO  

 

Para este día, se pronostica cielo medio nublado a nublado. Ambiente frío a fresco por la mañana, 

con bruma y ambiente templado en horas de la tarde, con probabilidad de lluvias aisladas (0.1 a 

5 mm) en CDMX y Estado de México. 

• Temperatura máxima estimada en la Ciudad de México: 20 a 22 °C. 

• Temperatura mínima registrada en el aeropuerto de la Ciudad de México: 8.0 °C. 

• Viento de componente norte de 5 a 15 km/h con rachas de hasta 35 km/h. 

https://smn.conagua.g
ob.mx/es/pronosticos/
pronosticossubmenu/p

ronostico-regional-
para-el-valle-de-mexico  

BAJA 

 
 

 

 

 

 
 

Pronóstico 
Meteorológico 

Estatal 
 

 

 

 

 

BOLETÍN METEOROLÓGICO 

 

Este viernes se prevé ambiente cálido a 

templado y cielo medio nublado. Condiciones 

limitadas para lluvias ligeras, especialmente en 

el sur y poniente de la ciudad. Viento variable de 

5 a 20 km/h y rachas cercanas a 35 km/h. La 

madrugada del sábado será de fría a muy fría. 

Temperatura Máxima 21°C 

Temperatura Mínima 09°C  

Lluvia menor a 5 mm 

 

 

TEMPERATURAS ESPERADAS EN LA PRÓXIMAS 24  

HORAS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.proteccionc
ivil.cdmx.gob.mx/boletin 

 
 

https://www.proteccionc
ivil.cdmx.gob.mx/redaler

tatemprana 
 

MEDIA 

TEMPERATURAS MINIMA EN 
LA CIUDAD DE MÉXICO 

 

 
 

PRONÓSTICO DE TIEMPO SEVERO 
 
 

 
 

U N I D A D  D E  I N T E L I G E N C I A  E P I D E M I O L Ó G I C A  Y  S A N I T A R I A  D E  L A  

C I U D A D  D E  M É X I C O  

I N F O R M E  M E T E O R O L Ó G I C O  D E  L A  C I U D A D  D E  M É X I C O  
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Monitoreo 
Volcánico 

 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

PRONÓSTICO DE TRAYECTORIA DE CENIZAS PARA LAS PRÓXIMAS 24 HRS. 
 

SIN PROBABILIDAD DE CAÍDA DE CENIZA PARA LA CIUDAD DE MÉXICO 
 

 
 

REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCÁN POPOCATÉPETL 

 

En caso de alguna exhalación de ceniza volcánica, gas y/o vapor de agua, el modelo Hysplit (HYbrid 

Single-Particle Lagrangian Integrated Trajectory) ejecutado en la CONAGUA-CGSMN con una altura 

de posible emisión a 500 metros sobre el cono volcánico que está a 5,426 metros AMSL “sobre el 

nivel medio del mar” (3,216 metros AGL “sobre el nivel del suelo”) indica trayectorias hacia el nor-

noreste (simulando exhalación cada hora, 6) a su paso por la zona oeste, noroeste, centro-norte y 

norte del Estado de Puebla; zona suroeste, centro-oeste, noroeste y norte del Estado de Tlaxcala y 

zona sureste y este-sureste del Estado de Hidalgo, para las primeras 12 horas pronosticadas (14:00 a 

las 02:00 hora local). Posteriormente, para las últimas 12 horas pronosticadas (02:00 a las 14:00 hora 

local) las trayectorias continuarán sobre la zona oeste-noroeste, centro-norte, noroeste y norte del 

Estado de Puebla; zona este-sureste y este del Estado de Hidalgo; zona centro-norte y costas Estado 

de Veracruz. Dichas trayectorias, pronostican la dirección principal de emisiones de la pluma de gas, 

vapor de agua y/o cenizas volcánicas procedentes del Volcán Popocatépetl. 

                                                                                                 
 
 
 

El semáforo de Alerta Volcánica del Popocatépetl se encuentra en AMARILLO FASE 2. 
 

 
 

https://smn.conagua.go
b.mx/es/pronosticos/avi
sos/aviso-especial-por-
la-actividad-del-volcan-

popocatepetl 
 
 

https://www.cenapred.u
nam.mx/reportesVolcan

esMX/  
 

BAJA 
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Monitoreo 

Sismológico 

 

 

Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismológico Nacional reporta 19 sismos ocurridos 

el día de hoy, de los cuales: 

http://www.ssn.unam.m
x/sismicidad/ultimos/ 

 
BAJA 

Con magnitud de 1.0  a 3.9: 
16 

Con magnitud de 4:0 a 4.9: 
03 

Con magnitud mayor o igual a 5.0 
00 

Sismo de mayor magnitud registrado en las últimas 24 horas: 

 

Sismo magnitud 4.1 ocurrido el día 2025-12-19 11:36:20 (hora del centro) a 55 KM AL NORESTE DE LAS 

GUACAMAYAS, MICHOACAN.  profundidad 65.6 km 

 

 

 
  

 
  

NINGUNO PERCEPTIBLE EN LA CIUDAD DE MÉXICO 

Monitoreo 
Calidad del Aire 
en la Ciudad de 

México           

 

 

 
 

 

 
  

 

http://www.aire.cdmx.g
ob.mx/default.php  

MEDIA 
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INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS OFICIALES 

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

 

LOS DIRIGENTES 

MUNDIALES 

APRUEBAN UNA 

DECLARACIÓN 

POLÍTICA 

HISTÓRICA SOBRE 

LAS 

ENFERMEDADES 

NO 

TRANSMISIBLES Y 

LA SALUD MENTAL 

 

 

Durante el octogésimo periodo de sesiones de la Asamblea General de las Naciones Unidas, 

dirigentes de todo el mundo aprobaron una declaración política mundial destinada a frenar 

las enfermedades no transmisibles (ENT) y a reforzar la salud mental mediante un enfoque 

integrado. 

 

El acuerdo es el resultado de las negociaciones intergubernamentales celebradas antes de la 

cuarta reunión de alto nivel de la Asamblea General de las Naciones Unidas sobre la prevención y 

el control de las ENT y la promoción de la salud mental y el bienestar, que se celebró el 25 de 

septiembre de 2025. La declaración política, que se titula « Equidad e integración: transformar 

vidas y medios de subsistencia mediante el liderazgo y las medidas en materia de enfermedades 

no transmisibles y la promoción de la salud mental y el bienestar», es el primer instrumento de este 

tipo que aborda conjuntamente ambos ámbitos y se considera una oportunidad sin precedentes 

para acelerar el avance mundial hacia un conjunto de metas fijadas para 2030. Se prevé que este 

paso marque una nueva etapa en la respuesta internacional a algunos de los problemas de salud 

más graves de nuestro tiempo, que afectan a personas de todas las edades y de todos los niveles 

de ingresos. Las ENT constituyen hoy la principal causa de muerte a escala mundial y provocan 

alrededor de 18 millones de fallecimientos prematuros cada año, mientras que los trastornos de 

salud mental afectan a más de mil millones de personas. 

https://www.who.int
/es/news/item/16-

12-2025-world-
leaders-adopt-a-
historic-global-
declaration-on-

noncommunicable-
diseases-and-mental-

health  

BAJA 

 

 

INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS NO OFICIALES 

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

 

CDMX ACUMULA 

16 CASOS DE 

SARAMPIÓN EN 

2025; SECRETARÍA 

DE SALUD 

CAPITALINA 

CONFIRMÓ 

CUATRO NUEVOS 

CONTAGIOS 

 

 

La dependencia realiza trabajos de prevención y control en las alcaldías Álvaro Obregón y 

Cuajimalpa, donde se concentra la cadena de infección 

 

El brote se reactivó durante la primera quincena de diciembre, después de que la Secretaría 

de Salud capitalina informó que del 1 al 4 de diciembre se detectaron cinco casos nuevos, lo 

que puso fin a un periodo de siete semanas consecutivas en el que la transmisión se había 

mantenido bajo control. Ante este repunte, la dependencia intensificó las acciones de prevención 

y control en las alcaldías Álvaro Obregón y Cuajimalpa, donde se identificó el inicio de la cadena de 

transmisión del virus. Asimismo, detalló que se ampliaron los puestos fijos de vacunación y se 

reforzó la atención en espacios de alta afluencia, con el objetivo de alcanzar a un mayor número 

de personas y contener la propagación del sarampión. De acuerdo con el reporte oficial, entre el 15 

y el 17 de diciembre se confirmaron cuatro casos adicionales, lo que eleva a siete los contagios 

registrados únicamente durante diciembre.  

https://oem.com.mx/
elsoldemexico/metro
poli/cdmx-acumula-

16-casos-de-
sarampion-se-

confirman-cuatro-
nuevos-esta-semana-

27329659  

MEDIA 

 

HOSPITALES DE 

INGLATERRA 

ESTÁN EN 

"ALERTA MÁXIMA" 

POR NIVELES 

RÉCORD DE 

ENFERMOS DE 

GRIPE 

 

 

La Agencia de Seguridad Sanitaria del Reino Unido, dice que todavía es demasiado pronto 

para determinar si la gripe ha alcanzado su punto máximo 

 

Un momento de tensión se experimenta en Reino Unido, debido a que los hospitales de 

Inglaterra reportan "alerta máxima" ante los ingresos por gripe que han alcanzado su nivel más 

alto para este momento de 2025. El Servicio Nacional de Salud (NHS) informa que un total de 3 mil 

140 pacientes fueron hospitalizados por gripe para finales de la semana pasada, 18% más que la 

semana anterior y la cifra más alta jamás registrada para este momento de la temporada 

invernal.  La Agencia de Seguridad Sanitaria del Reino Unido, dice que todavía es demasiado pronto 

para determinar si la gripe ha alcanzado su punto máximo. Piden a las familias tomar precauciones 

para evitar contagios en la temporada festiva decembrina, ya que la temporada de gripe suele 

extenderse entrado el año nuevo. 

https://www.nmas.c
om.mx/internacional
/hospitales-ingleses-
en-alerta-maxima-
ante-ingresos-por-
gripe-en-nivel-mas-

altos-de-2025/  

BAJA 

 

SECRETARÍA DE 

SALUD PRESENTA 

ESTRATEGIA PARA 

DAR ATENCIÓN A 

 

La Secretaría de Salud asumirá el liderazgo en la formulación de una política pública 

orientada a garantizar el derecho a la salud de todas las personas en contexto de movilidad 

 

La Secretaría de Salud presentó la Estrategia nacional para la atención de personas en contexto de 

movilidad que tendrá como principal objetivo brindar servicios para todo aquel que se encuentre 

en territorio nacional.  En el marco del Día Internacional del Migrante, el doctor Ramiro López 

https://oem.com.mx/
elsoldemexico/mexic

o/secretaria-de-
salud-presenta-

estrategia-para-dar-
atencion-a-personas-
migrantes-27335015  

BAJA 

I N F O R M E  D E  M O N I T O R E O  P E R M A N E N T E  D E  M E D I O S  D E  C O M U N I C A C I Ó N  
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Avenida Insurgentes No.423, piso 5 

Colonia Nonoalco-Tlatelolco, C.P.06900 
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Teléfono: 50 38 17 00 ext. 5724 y 1624 

 

http://sersalud.cdmx.gob.mx/sspcdmx/uies.php (Repositorio 2019-2023) 
 

Está Unidad de Inteligencia Epidemiológica y Sanitaria de la Ciudad de México (UIES CDMX), 

autoriza la reproducción parcial o total del contenido de este documento, siempre y cuando se cite 

la fuente. Lo anterior en cualquiera que sea el medio empleado: electrónico, mecánico, fotocopia, 

grabación, entre otros. 

PERSONAS 

MIGRANTES 

 

Elizalde, subsecretario de Políticas de Salud y Bienestar Poblacional, afirmó que desde el Estado se 

tiene que cuidar a quienes migran y transitan en el país.   “Esta estrategia ordena esfuerzos y pone 

en el centro la dignidad humana. En el último periodo se registraron más de 114 mil 462 eventos de 

personas en situación migratoria irregular y más 79 mil nuevas solicitudes de refugio en nuestro 

país, por eso la respuesta no puede ser fragmentada sino integral, coordinada y con enfoque de 

Derechos Humanos colocando la salud como un eje de política migratoria”, declaró.  

 

SE RECIBIERON 00 LLAMADAS DURANTE LA JORNAD 

SIN EVENTOS DE INTERÉS EPIDEMIOLÓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SE RECIBIERON 00 LLAMADAS DURANTE LA JORNADA 

Dra. Nadine Gasman Zylbermann 

Secretaria de Salud de la Ciudad de México 
 

Dr. Mauricio López Manning 

Asesor encargado de la Dirección General de los Servicios de 

Salud Pública de la Ciudad de México 

 
Dr. José Jesús Trujillo Gutiérrez 

Director de Epidemiología y Medicina Preventiva de los  

Servicios de Salud Pública de la Ciudad de México 

 

M.S.P José Ignacio Ruiz Mendoza 
Subdirector de Proyectos e Intervenciones Estratégicas de los 

Servicios de Salud Pública de la Ciudad de México 

 

 

 
 

Dr. Christian Joseph Anduaga Vázquez 

Responsable de la Unidad de Inteligencia Epidemiológica y 

Sanitaria de la Ciudad de México de los Servicios de Salud Pública 

de la Ciudad de México 

Lic. Anel Miriam Carrillo Montoya 

Responsable de la Unidad de Inteligencia Epidemiológica y Sanitaria  
de la Ciudad de México 

 

Dra. Carolina Sánchez Rodríguez 

Responsable Estatal del Programa Emergencias en Salud de la  

Ciudad de México 
 

Ing. Carlos Alberto Castro Vallejano 

Responsable Estatal del Programa Seguridad Vial y Prevención de 

Accidentes en Grupos Vulnerables 

 
C. Raúl Trujano Navarrete 

Responsable Estatal del Programa Sistema de Vigilancia Epidemiológica 

de las Adicciones 

 

 
Dr. Christian Joseph Vázquez 

Responsable de la Unidad de Inteligencia Epidemiológica y Sanitaria de la 

Ciudad de México de los Servicios de Salud Pública de la Ciudad de México 

De acuerdo a la Ley de Protección de Datos Personales en Posesión de Sujetos Obligados de la Ciudad de México, la información en este correo electrónico y sus adjuntos contiene datos 

personales e información técnica, legal, confidencial y privilegiada; por lo que su uso es solo para áreas técnicas correspondientes y acciones necesarias que de ella deriven. 

 

Se realizó monitoreo a las 16 Jurisdicciones Sanitarias, sin reportar eventos de interés epidemiológico por el momento. 

A T E N C I Ó N  T E L E F Ó N I C A  E N  L A  L Í N E A  5 5 - 5 0 3 8 - 1 7 0 0  E X T .  1 6 2 4  y  5 7 2 4  

SIN EVENTOS DE INTERÉS EPIDEMIOLÓGICO 
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